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「
自
分
」
と
は
誰
な
の
か

　

私
た
ち
は
、
限
ら
れ
た
時
空
の
中
に
自

己
を
忘
却
し
て
生
き
て
い
ま
す
。
宇
宙
を

構
成
し
て
い
る
エ
レ
メ
ン
ト
に
は
、
地
水

火
風
の
４
元
素
と
、
４
つ
に
分
割
す
る
前

の
空
（
第
５
元
素
）
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
宇
宙
を
支
配
し
て
い
る
法
則
を
徴

表
し
た
「
生
命
の
樹
」
の
イ
エ
ソ
ド
は
、

エ
ー
テ
ル
体
を
意
味
し
て
い
ま
す
。
こ
の

イ
エ
ソ
ド
を
第
５
元
素
と
す
る
と
、
肉
体

に
対
応
す
る
マ
ル
ク
ト
に
４
つ
の
エ
レ
メ

ン
ト
が
存
在
し
、
時
空
（
永
遠
無
限
の
特

性
）
は
マ
ル
ク
ト
で
生
じ
る
の
で
す
（
表

参
照
）。

　

人
体
は
、
エ
ー
テ
ル
体
と
い
う
肉
体
の

形
を
し
た
磁
気
的
な
層
で
覆
わ
れ
て
い
ま

す
。
見
え
な
い
磁
力
が
金
属
粉
を
引
き
寄

せ
る
よ
う
に
、
そ
の
層
が
物
質
を
引
き
寄

せ
て
い
る
の
で
す
。
１
つ
の
エ
ー
テ
ル
体

は
、
４
元
素
そ
れ
ぞ
れ
の
特
有
な
体
験
を

通
し
て
作
ら
れ
る
た
め
、
人
は
４
つ
の
前

世
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
ト
ン
立
体
の
１
つ
で
あ
る
正
四

面
体
を
星
形
に
組
み
合
わ
せ
た
も
の
を
、

マ
カ
バ
と
呼
び
ま
す
（
図
参
照
）。
こ
の

マ
カ
バ
は
、
身
体
外
側
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

フ
ィ
ー
ル
ド
で
、
活
性
化
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
そ
の
場
に
い
て
同
調
し
異
な
る
場

所
の
ホ
ロ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の
中
に
入
る
こ
と

が
可
能
で
あ
る
た
め
、
空
飛
ぶ
魔
法
の

絨
毯
と
も
い
え
る
も
の
で
す
。
光
に
は

見
る
こ
と
自
体
を
意
味
す
る
主
観
的
な

光
（
始
源
の
光
、
存
在
に
よ
っ
て
吸
収
さ

れ
る
光
、
ル
ナ
ラ
イ
ト
、

エ
ー
テ
ル
光
）
と
、
見

ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
の

客
観
的
な
光
（
終
焉
の

光
、
存
在
に
よ
り
反
射

さ
れ
る
光
、
ジ
オ
ラ
イ

ト
、
物
質
光
）
が
あ
り

ま
す
。

　

本
来
、
光
と
は
観
察

の
対
象
で
は
な
く
主
体

（
見
る
こ
と
）
で
す
。
あ

ら
ゆ
る
対
象
に
気
づ
い

て
い
る
空
間
意
識
（
源
）

で
あ
り
、
私
た
ち
自
身

で
す
。
マ
カ
バ
に
み
ら

れ
る
双
対
の
相
互
反
転

性
は
、
そ
の
ま
ま
自
己

と
他
者
の
関
係
を
表
わ

し
て
い
ま
す
。
主
観
的

な
光
は
、
正
四
面
体
と

共
鳴
し
て
事
物
の
生
成

空
間
で
あ
る
虚
空
に
及

ん
で
い
ま
す
が
（
右
側
の
図
参
照
）、
客

観
的
な
光
は
正
四
面
体
の
形
成
を
阻
止
す

る
軸
の
反
転
が
あ
り
ま
す
（
左
側
の
図
参

照
）。
こ
の
反
転
が
意
味
す
る
も
の
と
は

何
か
。
１
人
称
で
は
な
く
、
思
考
を
通
し

て
３
人
称
で
見
て
い
る
た
め
に
、
他
者
か

ら
見
て
い
る
世
界
を
「
自
己
が
見
て
い
る

世
界
」
だ
と
思
い
込
ん
で
い
る
の
で
す
。

他
者
に
よ
っ
て
見
ら
れ
て
い
る
空
間
の
中

に
、
自
分
自
身
の
意
識
が
沈
み
込
ん
で
い

る
の
で
す
。
沈
み
込
ん
だ
意
識
は
、
思
考

に
捕
ら
わ
れ
時
空
の
中
に
孤
独
な
自
分
を
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覚醒エッセイ

形而上的教えから
悟り意識を探る

※１ 創造：「覚醒エッセイ・第１回 各水素の概要と創造の連鎖」『StarPeople Vol.59』参照。
※２ 遠華鏡：テレードスコープ（teleidoscope）。望遠鏡（テレスコープ）と万華鏡（カレイドスコープ）を合体させたような物。

チャクラ 生命の樹 天体 タットワ シンボル エレメント 意味など

上位

下位

サハスラーラ ケテル（王冠） 海王星（ニルヴァーナ） 蓮華 ー 目的意志
上位の次元と接続

アジーナ コクマー（知恵）
ビナー（理解）

天王星
土星 （ナナス） 翼状 ー

（能動）見る
シヴァ
第３の目

ヴィシュダ ケセド（慈悲）
ケブラー（峻厳）

木星
火星 アカシャ 紺の楕円

卵形

空
（第５元
素）

全体的に見る
虚空蔵
時空を超越

アナハタ ティファレト（美） 太陽 ヴァーユ 青の円
六芒星 風 統合の印

アストラル体

マニプラ ネツァク（勝利）
ホド（栄光）

金星
水星 テジャス 下向きの

赤の三角 火
行動力と実行力
太陽神経叢
念力

スヴァディシュターナ イエソド（基礎） 月 アパス 上の欠けた
銀の三日月

水
（川・池）

（受動）見られる
エーテル体
お餅

ムラダーラ マルクト（王国） 地球 プリティヴィ 黄色の四角 地
（土）

ルートチャクラ
クンダリニー
肉体

表 チャクラとの対応関連表

作
り
ま
す
。
し
か
し
、
見
る
こ
と
そ
の
も

の
の
中
に
自
分
自
身
の
位
置
を
発
見
で
き

た
な
ら
ば
、「
見
る
も
の
と
は
見
ら
れ
る

も
の
で
あ
る
」
と
い
う
主
客
未
分
（
主
体

と
客
体
と
は
分
か
れ
て
い
な
い
こ
と
）
に

気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

分
身
を
拾
い
集
め
る
方
法

　

タ
マ
シ
ズ
メ
と
タ
マ
フ
リ
と
い
う
鎮
魂

法
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
先
ほ
ど
説
明

し
た
エ
ー
テ
ル
体
こ
そ
が
、
霊
的
な
鋳
型
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と
な
る
身
体
で
す
。
肉
体
の
中
に
閉
じ
込

め
ら
れ
た
魂
は
、
そ
の
ま
ま
で
は
振
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
エ
ー
テ
ル
体
と
い
う

分
身
を
一
度
外
に
出
し
、
勾
玉
な
ど
に
沈

め
て
外
界
で
振
り
、
ま
た
肉
体
に
戻
す
必

要
が
あ
る
の
で
す
。
精
神
や
心
は
エ
ー
テ

ル
体
ま
で
降
り
て
き
ま
す
が
、
肉
体
に
ま

で
は
伝
わ
り
ま
せ
ん
。
肉
体
（
脳
）
が
思

考
や
感
情
を
生
み
出
す
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
前
世
記
憶
は
エ
ー
テ
ル
体
が
拾
い
、

精
神
と
連
動
す
る
も
の
だ
け
が
記
録
さ
れ

ま
す
。
表
の
下
位
に
あ
る
も
の
（
マ
ル
ク

物質的現実とは、プロジェクション・マッピ
ングである。外界の現実に投影されるもの
を変えるには、自分の意識を変えなくてはな
らない。医師でノンデュアリティも研究して
いる松瀬氏に、意識変革をするための思考
のプロセスについてご寄稿いただいた。

深刻さからの脱却第3回

※３ ペインボディ：自分の中にある過去の感情的な痛みのこと。

ト
）
は
、
自
力
で
は
上
昇
で
き
ま
せ
ん
。

す
べ
て
を
揃
え
て
待
て
ば
、
上
位
に
あ
る

も
の
（
イ
ソ
エ
ド
）
が
下
降
し
て
自
己
分

割
す
る
こ
と
で
自
身
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま

す
。
創※

１

造
は
下
に
降
り
意
識
は
上
が
り
ま

す
。
こ
の
鎮
魂
法
は
、
鉱
物
の
高
自
我
と

人
間
の
低
自
我
が
同
じ
振
動
密
度
Ｈ
96
で

共
鳴
す
る
こ
と
を
利
用
し
た
も
の
で
す
。

　

潜
態
に
お
い
て
は
時
間
と
空
間
は
統
合

さ
れ
た
相
と
し
て
存
在
し
、
潜
態
と
現
象

は
重
な
っ
て
い
ま
す
。
潜
態
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
潜
象
過
渡
の
（
見
え
な
い
が
心
で

感
じ
る
）
領
域
に
、
現
れ
た
の
が
カ
ミ

（
人
格
神
で
は
な
い
）
で
す
。
形
の
あ
る

も
の
は
形
が
な
い
も
の
の
分
身
で
す
。
自

己
分
割
さ
れ
た
部
分
が
足
り
な
い
も
の
を

集
め
る
た
め
に
全
体
へ
と
回
帰
す
る
動
き

が
、
時
間
の
流
れ
で
す
。
エ
ー
テ
ル
体
は

月
や
餅
で
象
徴
さ
れ
ま
す
が
、
生
命
力
を

チ
ャ
ー
ジ
す
る
た
め
に
は
、
餅
は
苦
労
し

て
つ
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
日
常
生

活
の
中
の
あ
ら
ゆ
る
行
為
に
対
し
て
む
だ

な
労
力
は
な
い
と
考
え
、
喜
び
の
種
を
育

て
続
け
る
こ
と
が
外
界
に
漏
れ
出
た
分
身

を
拾
い
集
め
る
方
法
で
す
。

 
「
ど
う
す
れ
ば
エ
ゴ
は
取
り
除
け
る
の

か
」
と
こ
の
連
載
で
問
い
続
け
て
き
ま
し

た
が
、
エ
ゴ
は
捨
て
な
く
て
は
い
け
な
い

と
思
う
こ
と
自
体
が
１
つ
の
エ
ゴ
で
す
。

私
た
ち
と
は
開
か
れ
た
気
づ
き
で
あ
り
、

気
づ
き
の
中
で
現
れ
て
は
消
え
て
い
く
心

象
を
眺
め
て
い
る
の
で
す
。
中
を
覗
い
て

い
る
の
に
外
の
景
色
が
見
え
る
遠※

２

華
鏡
の

よ
う
で
す
。
向
こ
う
に
は
形
や
色
の
あ
る

世
界
が
、
こ
ち
ら
に
は
境
界
の
な
い
ク
リ

ア
（
透
明
で
明
晰
）
な
気
づ
き
が
あ
り
ま

す
。
カ
ミ
に
善
悪
や
正
誤
の
判
断
は
あ
り

ま
せ
ん
。
改
善
す
べ
き
も
の
な
ど
何
も
な

く
、
受
容
が
あ
る
だ
け
で
す
。

　

対
立
の
な
い
状
態
こ
そ
が
平
安
で
す
。

「
あ
き
ら
め
」、
そ
こ
に
は
ま
だ
抵
抗
が
あ

り
ま
す
。「
身
を
任
せ
る
」
と
は
、
す
べ

て
の
抵
抗
と
判
断
を
手
放
す
こ
と
で
す
。

観
察
し
て
い
る
目
（
光
）
が
あ
る
の
だ
と

認
識
す
る
だ
け
で
す
。
今
と
い
う
瞬
間
が

差
し
出
す
あ
る
が
ま
ま
の
姿
に
、
特
別
な

意
味
づ
け
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
思
考
は
意

識
し
な
け
れ
ば
存
在
で
き
ま
せ
ん
が
、
意

識
す
る
の
に
思
考
は
必
要
な
い
」
の
で

す
。
す
で
に
自
分
で
あ
る
以
上
の
も
の
に

な
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
も
う
何
か
に

な
ろ
う
と
す
る
努
力
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

気
づ
き
（
観
察
）
と
エ
ゴ
（
ペ※

３

イ
ン
ボ

デ
ィ
）
は
共
存
で
き
ま
せ
ん
。
光
に
遍
く

照
ら
さ
れ
た
も
の
は
す
べ
て
光
と
な
る
か

ら
で
す
。
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図 マカバと４次元 ４次元時空
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出典：
『Star People Vol.36』
「魂の分光学について」
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